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Metanefrine e Nor-
metanefrine

Si comunica che I'audit dei primi 12 mesi di attivita del Laboratorio Unico di AVR
ha interessato anche l'intervallo di riferimento di due esami molto importanti co-
me la metanefrina e la normetanefrina urinaria che sono analizzate con metodo
HPLC con rivelazione elettrochimica. Sulla base della elaborazione dei risultati
delle oltre 500 determinazioni eseguite dal maggio 2009 ad oggi a partire dal

15 giugno 2010

i referti prodotti dal Laboratorio di AVR saranno modificati nel modo se-
guente:

Esame Esito U.M. Intervalli Riferimento
Normetanefrina nelle 24 ore  xxx ug/L <530
HPLC-rivelazione elettrochimica (<900 nei soggetti ipertesi)
Metanefrina nelle 24 ore XXX ug/L < 300
HPLC-rivelazione elettrochimica (<400 nei soggetti ipertesi)

Si rimane a disposizione per qualsiasi chiarimento (tel 0547-394809; 3386890011;
rdorizzi@ausl-cesena.emr.it) insieme ai dirigenti del Settore Farmacotossicolo-
gia: Dr.S.Mengozzi (smengozzi@ausl-cesena.emr.it); Dr.M.Conti(m.conti@ausl.
ra.it) e Dr.M.T.Ghetti (m.ghetti@ausl.fo.it): 0547-394836 e Dr.V. Ventura
(vwentura@ausl-cesena.emr.it): 0547-394825.
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Il nuovo referto di metanefrina e nor-
metanefrina del Laboratorio Unico della
Romagna dal 15 giugno 2010

Esame

Normetanefrina valore dosato
HPLC-rivelazione elettrochimica
Valore calcolato sulla diuresi
HPLC-rivelazione elettrochimica
Metanefrina valore dosato
HPLC-rivelazione elettrochimica
Valore calcolato sulla diuresi

HPLC-rivelazione elettrochimica

Esito

XXX

XXX

XXX

XXX

U.M. Intervalli Riferimento
ug/L
ug <530 nelle 24 ore
(<900 nei soggmpertesi)
ug/L
ug < 300 nelle 24 ore

(<400 nei sotggmertesi)

Il referto di metanefrina e normetanefrina

del

MAYO CLINIC

Mayo Medical Laboratories

4

Laboratory Service Report

Mayo Medical Laboratories

1-800-533-1710

Patient Name Patient ID Age Gender Order #
TESTING,83006 19Y M W1972510
Ordering Phys DOB
01/22/1990
Client Order # Account Information Report Notes
W1972510 C7999998-STUSTEST
Collected 200 FIRST STREET SW
07/16/2009 12:00 ROCHESTER, MN 55901
Printed
07/16/2009 13:59 (507)266-5730
Reference Perform
Test Flag Results Unit Value Site*
Metanephrines, Fractionated, 24h, U REPORTED 07/16/2009 13:15
Metanephrine, U 193 ug/24 h MCR
—— REFERENCE VALUE --
44-261 (Normotensive)
<400 (Hypertensive)
Normetanephrine, U 527 ug/24 h MCR
-— REFERENCE VALUE --
103-390 (Normotensive)
<900 (Hypertensive)
Total Metanephrines, U 720 ug/24 h MCR
—-— REFERENCE VALUE --
190-583 (Normotensive)
<1300 (Hypertensive)
Collection Duration 24 h MCR
Urine Volume 1500 mL MCR
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Intervallo di riferimento della
normetanefrina calcolato nel
Laboratorio Unico della Romagna

CLINICS IN
Pean LABORATORY
HISEVIER MEDICINE

SAUNDERS i
Clin Lab Med 24 (2004) 85-103

Advances in metanephrine testing for the
diagnosis of pheochromocytoma
Ravinder J. Singh, PhD

Department of Laboratory Medicine & Pathology, Mayo Clinic and Foundation,
200 First Street SW, Rochester, MN 55905, USA
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15-1/ 12U-0U3 115-414
18-29 190-583 142-510 <1300
30-39 200-614 149-535 <1300
40-49 211-646 156-561 <1300
50-59 222-680 164588 <1300
60-69 233-716 171-616 <1300
70+ 246-753 180646 <1300
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Interferenze nella misura di
metanefrine e normetanefrine

La necessita di adottare un cut-off piu elevato per i pazienti ipertesi e legato alle
interferenze date da numerose condizioni fisio-patologiche e farmacologiche nella
misura di catecolamine plasmatiche ed urinarie e di metanefrine e normetanefrine
urinarie.
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